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Пояснительная записка к учебному плану на 2023/2024 учебный год. 

 

1.1 Нормативная база 
Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей),практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Косолаповская СОШ» разработан 

на основе нормативных документов: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 

- Приказа Минобрнауки РФ от 06.10.2009 N 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования; 

- Письма Минобрнауки России от 3 марта 2016 года № 08-334 «О внесении изменений в 

федеральные государственные образовательные стандарты начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”; 

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254; 

- Постановления главного санитарного врача Российской Федерации от 28 .01. 2021 года 

«Об утверждении санитарных правил и норм Санпина  1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания", 

-Постановления Правительства Курганской области от 23.12.2013г.№700 «Об 

утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении ,а также детей –инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 

медицинских организациях на территории Курганской области (в действующей редакции) 

-Устав МБОУ «Косолаповская СОШ» 

- Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 

«Косолаповская средняя общеобразовательная школа «( Приказ № ,       2023г.) 

-Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ 

Косолаповская средняя общеобразовательная школа «(Приказ №     ,2023г.) 

 «Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 г.№ 

03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального 

образовательного стандарта общего образования». 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 г. № 

09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных образовательных 



программ» (Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных образовательных программ Минобрнауки РФ от 18.08.2017г 

№09-1672»). 

17. Рабочей программы воспитания (НОО, ООО, СОО), утверждённой приказом 

директора МБОУ «Косолаповская СОШ»( №                    2023 г.) 

  1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы 

• общеобразовательная программа начального общего образования (3-4 классы) ФГОС 

2009; 

• общеобразовательная программа начального общего образования (1-2 классы) ФГОС 

2021; 

• общеобразовательная программа основного общего образования (7-9 классы) ФГОС 

2009; 

• общеобразовательная программа основного общего образования (5-6  классы) ФГОС 

2021 

• Универсальный профиль с производственным обучением (10- класса) ФГОС 2021 

. Универсальный профиль с производственным обучением (11- класса) ФГОС 2009 

     

 1.3 Режим работы общеобразовательной организации 

Понедельник – пятница: с 8.30 часов до 19.00 часов 

Суббота-8.30часов до16.00часов 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) образовательное учреждение не работает 

1.4 Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2023 года 

Дата окончания учебного года – 31 мая  2024 года 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2 - 11 классах – 

34  недели без учета государственной (итоговой) аттестации. 

Учебный год условно делится на четверти (1-11 классы), являющиеся периодами, за 

которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной  программы 

1.5 Продолжительность учебной недели 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику: 

пятидневной учебной недели 1 класс  с двумя выходными днями, обучающиеся 2-11 

классов по шестидневной учебной неделе. 

 

      1.6 Дополнительные требования при организации обучения в I классе                                          

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренную нормативными 

документами. Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка обучающихся 

соответствует нормативным требованиям и составляет 21 час в 1 классах и 23 часа в 2-4 

классах. Продолжительность учебного года составляет 33 учебных недели для 1 классов, 

34 учебных недели для 2-4 классов. Обучение в школе осуществляется по 5 дневной 

учебной неделе для 1класса  2-4 классы по шестидневной учебной неделе. Обучение 

осуществляется в одну  смену.   

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: учебные 

занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе с учебной нагрузкой 21 час в неделю. В 



оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 

общеобразовательного учреждения в 1 классе применяется «ступенчатый» режим: в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, четвертый урок проводится в 

виде целевых прогулок ,экскурсий, физкультурных занятий на свежем воздухе 

,развивающих игр, уроков –театрализаций ,импровизаций и т. д. ; в ноябре-декабре - по 4 

урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 

40 минут; предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Обучение во 2-4 классах осуществляется с соблюдением следующих требований : 

-занятия организованы в одну смену. Начало занятий-8ч30м .Продолжительность урока 

составляет40 минут 

-между началом занятий по внеурочной деятельности и последним уроком организуется 

перерыв продолжительностью не менее 40 минут. 

Учебная нагрузка обучающихся определена на основе санитарно-гигиенических 

требований СанПиН 2.4.2.2821-10 Учебный план МБОУ «Косолаповская средняя 

общеобразовательная школа»определяет максимальный оббьем учебной нагрузки 

обучающихся не превышает предельно допустимую. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): 2-3 класс -1,5 часа, 4 класс – 2 

часа. 

При реализации общеобразовательных программ используются: очная форма обучения, 

дистанционное обучение с использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий при необходимости (карантин, временная 

нетрудоспособность и  т.п. Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются: 

образовательные  онлайн- платформы;  

цифровые образовательные ресурсы, размещенные на образовательных сайтах; 

видеоконференции; вебинары;   e-mail; облачные сервисы; электронные носители 

мультимедийных приложений к учебникам; электронные пособия, разработанные с 

учетом требований законодательства РФ об образовательной деятельности. 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточной аттестацией в 1 классе считаются результаты мониторинга качества 

освоения ООО НОО без фиксации достижений обучающихся в классном журнале. 

Промежуточная аттестация в 4 классе включает проведение специальных контрольных 

процедур по отдельным предметам с выставлением по их результатам отдельной отметки, 

которая в совокупности с годовой отметкой определяет итоговую отметку. 



Промежуточная аттестация проводится в форме годовой аттестации обучающихся со 2 

по11 класс. Годовая аттестация обучающихся проводится путём выставления годовой 

отметки обучающимся со 2 по 11 класс на основе результатов четвертной (полугодовой) 

аттестации по учебным предметам учебного плана. Годовая отметка во 2-11 классах 

выставляется как среднее арифметическое всех отметок, полученных на четвертной 

(полугодовой) аттестации. Годовая аттестация проводится по ОРКСЭ без фиксации 

достижений обучающихся в классном журнале. Годовые отметки по всем предметам 

учебного плана являются основанием для перевода обучающегося в следующий класс.  

2. НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА 
2.1 Пояснительная записка 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы начальной 

школы. 

В 1,2 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального 

общего образования 2021. 

Во 3 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего  образования 2009. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические  нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, 

Постановлении Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 

(ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических  правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры  для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)» и Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, 

и предусматривает: 

• четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов; 

• продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель; для обучающихся в 1-ом классе – 

дополнительные недельные каникулы в феврале; 

• режим для 1 классов прописан в п. 1.6; 

• для обучающихся 2 – 4 классов устанавливается 6-тидневный режим работы:  

• образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели: для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не 

более 5 уроков, за счёт урока физической культуры; для обучающихся II-IV классов – 2 

дня в неделю – по 4 урока, 3 дня в неделю – по 5 уроков; 

• домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих 

пределах: в 1-м – до 1,0 ч, во 2-3-м – до 1,5 ч, в 4-м – до 2 ч (по всем предметам); 

• расписание звонков во 2-4 классе: 

Между учебными часами предусмотрены перемены от 10 до 20 минут с учетом времени 

посещения обучающимися столовой. Продолжительность уроков – 40минут. 

 

 

• расписание звонков во 2-4 классе: 

 



урок Начало урока Окончание 

урока 

1 8.30 9.10 

2. 9.20 10.00 

3. 10.20 11.00 

4. 11.20 12.00 

5. 12.10 12.50 

Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации учебной 

деятельности и единство образовательного пространства Российской Федерации 

гарантирует овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, 

навыков, которые позволят ребёнку продолжить образование на следующем уровне. 

 

2.2 Учебный план начального общего образования  

Учебный план предусматривает: 

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования на основе различных предметов. Количество учебных занятий за 4 учебных 

года не может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Распределение учебного времени между 

обязательной частью и частью формируемой участниками образовательных отношений 

должно 

составлять не менее 80% обязательной части и 20 % части формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы начального общего 

образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана выполняется полностью. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности; 

• приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 



технологиям; 

• формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык, литературное чтение, 

математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы 

религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и 

родителей (законных представителей). 

Время, отводимое на часть, формируемой участниками образовательного процесса, 

использовано на увеличение количества часов для изучения предметов обязательной 

части учебного плана, введение новых курсов обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений. 

1-4 классы обучаются по предметным линиям «Школа России» 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает изучение 

предметов «русский язык» и  «литературное чтение».Прохождение образовательной 

программы в полном объеме будет реализовано за счет использования продуктивных 

педагогических технологий и методов обучения. С целью реализации прав граждан РФ на 

получение  начального общего образования на родном языке из числа языков народов РФ, 

а также право на изучение родного языка из числа языков народов РФ в пределах 

возможностей ,предоставляемых школой  , в порядке установленном законодательством 

об образовании. Реализация указанных прав обеспечивается предметной Образовательной 

областью «Родной язык» и «Литературное чтение « на родном языке и изучается предмет 

«Родной  язык (русский язык) в 2-4 классах в количестве 0,25часа, « Литературное чтение 

на родном языке» (русском языке)во 2-4классах в количестве 0,25 часа .Изучение данных 

предметов направлено на формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, коммуникативных умений ,нравственных и 

эстетических чувств ,способностей к творческой деятельности на родном языке. Учебный 

предмет «Русский язык « с 1-4 класс по 5 часов в неделю. Учебный предмет 

«Литературное чтение» с 1-4 класс по 4 часа в неделю.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык 



(английский)», на изучение предмета выделено 2 часа в неделю со 2 по 4 класс.  

Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметом 

«Математика», изучается 4 часа в неделю.  

Информационно-коммуникационные умения и навыки на уровне начального 

образования (поиск, анализ, обработка, переработка информации, презентация 

информации, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности) реализуются 

через все предметы учебного плана. 

В предметной области «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

изучается предмет «Окружающий мир» в количестве 2 часа с 1 по 4 класс. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ). 

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется в 4 классе 

как обязательный предмет в объёме 1 часа в неделю (34 часа в год). Выбор модулей 

ОРКСЭ («Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики», «Основы 

православной культуры») для изучения обучающимися осуществляется на основании 

письменного заявления  родителей (законных представителей) обучающихся. Отметки за 

курс не выставляются. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», изучается по 1 часу в неделю с 1 по 4 класс. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» -1 

час в неделю с 1 по 4 класс. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» - 3 часа   в неделю с 1 по 4 класс.  

На уровне начального общего образования ОО реализует образовательную программу 

«Школа России» под редакцией А.А. Плешакова. В целом учебный план также учитывает 

и  специфику используемых в образовательном процессе систем учебников и учебников, 

принадлежащих к завершенной предметной линии учебников, входящих в федеральные 

перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном 

процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы 

общего  образования и имеющих государственную аккредитацию 

Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 



деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального 

общего образования определяет образовательное учреждение. 

Учебный план начальной общей школы направлен на формирование прочных навыков 

учебной  деятельности, овладение обучающимися устойчивой речевой, письменной и 

математической грамотности, воспитание культуры речи и общения. 

Часть ,формируемая участниками образовательного процесса 

Система работы по формированию ключевых компетентностей и реализации 

компетентного подхода в региональной системе образования обеспечены учебно-

методическим комплектом курса «Учись учиться» со 2-4 класс ,реализуемым с 2006-2007 

уч.года. 

Основой реализации данного курса является программа для 2-4 классов –«Умники и 

умницы»(автор Н.А.Криволапова ,И.Ю.Цибаева). В 1 классе программа реализуется через 

содержание предметной деятельности, а со 2 по 4 классы выделяется 0.5 часа в неделю. 

Учебный предмет «Информатика» во 2,3 классах представлен 1 час  в неделю 

,направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности. В данном курсе 

основное внимание сконцентрировано на развитии мышления школьников и подготовка к 

освоению ими практической работы на компьютере. 

Курс «Финансовая грамотность» и « Основаы экономики» реализуются через внеурочную 

деятельность 1час в неделю  по 1часу с 1-4 класс. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



учебный план начального общего образования 

(1 кл. - 5-дневная учебная неделя, 2 - 4 кл. - 6-дневная учебная неделя)ФГОС2021г. 

Предметные области Учебные предметы/классы 
Количество 

часов в неделю 
Всего 

  
I II III IV 

 

Обязательная часть 
 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 5 5 5 5 19 

 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

 
Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого: 21 23 24 24 91 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
0 3 3 2 8 

Математика и информатика 

 

 

 

Умники и умницы 

 
 

0,5 0,5 0,5 1,5 

   Информатика 

 
 

1 1 
 

2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 884 884 884 3345 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 
21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023-2024УЧЕБНЫЙ ГОД (ФГОС НОО) 2009г 

Предметные  

области 

Учебные предметы Количество часов всего 

классы 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4,75 5 5 5 19,75 

Литературное чтение 3,75 4 4 4 15,75 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) 0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Литературное чтение 

на 

родном(русском)языке 

0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Иностранный 

язык 

Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 2 2 6 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Модуль «Основы 

православной 

культуры» 

   1 1 

Итого на обязательную часть 21 22,5 23,5 24 90 

Часть ,формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Умники и умницы  0,5 0,5 0,5 1,5 



Математика и 

информатика 

Информатика  1 1  2 

Основы экономики  1 1 1 4 

Итого общая нагрузка 21 25 26 25,5 97.5 

Предельно допустимая нагрузка при 5-

дневной неделе 

21     

Предельно допустимая нагрузка при 6-

дневной неделе 

 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД(ФГОС НОО) 

Предметные  

области 

Учебные предметы Количество часов в год Итого 

часов в 

год                      классы 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170,0 170,0 170,0 666,75 

Литературное чтение 123,75 136,0 136,0 136,0 531,75 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский)  8,5 8,5 8,5 33,75 

Литературное чтение 

на 

родном(русском)языке 

8,25 8,5 8,5 8,5 33,75 

Иностранный 

язык 

Английский язык - 68 68 68 204 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Математика и 

информатика 

математика 132 136 136 136 540 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 68 68 203 

Физическая 

культура 

Физическая культура 68 68 68 68 272 

Итого на обязательную часть 662 765 799 833 3059 

Часть ,формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 

информатика 

Умники и умницы - 17 17 17 51 

Информатика - 34 34 - 68 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 4 

Итого общая нагрузка 663 817 851 851 3182 

 



 

Промежуточная аттестация 

На основании пункта 1 статьи 58 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией. К промежуточной аттестации обучающихся 1-4 классов в 2023-2024учебном 

году по итогам учебного года проводится в апреле-мае по предметам и формам 

,представленным в таблице 

Учебные 

предметы 

1класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Итоговая 

комплексная 

работа 

Диктант с 

грамматическим 

заданиям 

Диктант с 

грамматическим 

заданиям 

Итоговая 

комплексная 

работа 

Литературное 

чтение 

Диагностика 

навыка 

читательской 

культуры 

Диагностика 

навыка 

читательской 

культуры 

математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Окружающий 

мир 

По итогам 

четвертей 

По итогам 

четвертей 

Английский 

язык 

 По итогам 

четвертей 

По итогам 

четвертей 

Тестовая 

контрольная 

работа 

Родной 

язык(русский) 

 Учет текущих достижений 

Литературное 

чтение на 

родном (русском 

)языке 

 Учет текущих достижений 

Модуль 

«Основы 

православной 

культуры» 

   Защита проекта 

музыка  По итогам 

четвертей 

По итогам 

четвертей 

По итогам 

четвертей 

Изобразительное  По итогам По итогам По итогам 



искусство четвертей четвертей четвертей 

технология  По итогам 

четвертей 

По итогам 

четвертей 

По итогам 

четвертей 

Физическая 

культура 

 По итогам 

четвертей 

По итогам 

четвертей 

По итогам 

четвертей 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 3. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

3.1. Пояснительная записка 

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, самореализации, 

индивидуального и коллективного действия, на основе которого может быть 

осуществлено личностное, социальное и профессиональное самоопределение. При 

организации учебных занятий на этой ступени обучения особое внимание уделено 

повышению многообразия видов и форм организации деятельности обучающихся 

(проектная, индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками 

информации и базами данных, дифференциация учебной среды и др.) 

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного 

года не менее 34 учебных недель. Для обучающихся 5 - 9 классов устанавливается 6-

дневный режим работы, Между началом внеурочных занятий и последним уроком 

рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 40 минут. 

В 5-6 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС  ООО  

2021г. 

В 7 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2009. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности.  

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет  

34 недели в 5–9-х классах  

Соответственно, весь период обучения на уровне основного общего образования 

составляет 169 учебных недель.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.  

Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–9х классах 

не превышает шести уроков,. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки:  

 в 5-х классах –31 часа в неделю;  

 6-х классах – 32 часа в неделю; 

  7-х классах – 34 часов в неделю;  

 8–9-х классах – 36 часов в неделю.  

 



3.2 Недельный учебный план для 5 ,6 классов, ФГОС ООО 2021 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год Всего часов 

в год 
классы 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21,0 

литература 3 3 2 2 3 13,0 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

язык(русский) 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 2,25 

Родная 

литература на 

русском языке) 

0,25 0,25 0.25 0,25 0,25 2,25 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский, 

немецкий) 

3 3 3 3 3 15,0 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

      

Математика и 

информатика 

математика 5 5    10 

алгебра   3
 

3 3 9 

геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

информатика   1 1 1 3,0 

Общественно-

научные 

предметы 

История России 2 2 2 2 2 10,0 

Всеобщая Россия     1 1.0 

обществознание  1 1 1 1 4,0 

география 1 1 2 2 2 8,0 

Основы 

духовно-

нраственной 

культуры 

народов России 

Модуль «Основы 

духовно-

нраственной 

культуры 

народов России  

1 1    2 



Естественно-

научные 

предметы 

физика   2 2 3 7,0 

химия    2 2 4.0 

биология 1 1 2 2 2 8,0 

искусство Музыка  1 1 1 1  4.0 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  4.0 

технология Технология 2 2 2 2 1 9,0 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы 

безопасности и 

жизнедеятельнос

ти 

1 1 1 1 1 5.0 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15,0 

Итого на обязательную часть 29,5 30,5 33,0 34,5 34,0 161,5 

 

Часть формируемая участниками образовательного процесса 

Географическое краеведение   0,5 0,5  1,0 

 Эл.курс  Русский язык     0,5 0,5 

 

Наглядная геометрия 1 1    2,0 

Информатика и ИКТ 0,5 1    1,5 

Подготовка к ОЭГ русский язык     0,5 0,5 

Подготовка к ОЭГ математика     1 1.0 

Курс «избранные вопросы 

обществознания» 

    0,5 0,5 

Профилактика употребления ПАВ, 

предупреждение распространения 

ВИЧ-инфекции(4ч.-ОБЖ,2ч.-

биология,2ч.-физическая культура) 

** 
** ** ** **  

Итого (общая нагрузка) 31 32 34 35 36,0 168 

 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной 

31 32 34 35 36 168 



неделе  

 

3.3 Годовой учебный план для 5,6 классов, ФГОС ООО 2021 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в год  

всего 5класс 6класс 7класс 8класс 9класс 

Обязательная часть 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 136 102 748 

литература 102 102 136 68 102 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(анг) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

математика 170 170 
   

340 

алгебра  
 

119 136 102 357 

геометрия 
  

68 68 68 204 

Информатика 
  

34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

история 68 68 68 68 102 374 

обществознание 34 34 34
 

34
 

34
 

170 

география 34 34 68 68
 

68
 

272 

Естественно-

научные предметы 

физика 
  

68 68 102 238 

химия 
   

68 68 136 

биология 34 34
 

68
 

68
 

68
 

272 

искусство музыка 34 34
 

34
 

34
  

136 

Изобразительное 

искусство 

34
 

34
 

34
 

34
  

136
 

Технология Технология
 

68 68 68 68 34 306 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности
 

Основы 

безопасности и 

жизнедеятельности
 

 

34 34
 

34
 

34
 

34
 

170 

Физическая 

культура
 

102 102
 

102
 

102
 

102
 

510
 

Итого на обязательную часть 
  

  
  



 

 

 

952 

 

986 

 

1003 

 

1054 

 

1088 

 

5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Географическое краеведение 

 

 

  
17 17 

 
34 

Наглядная геометрия 

 

 

34 34 
   

68 

Информатика и ИКТ
 17 34     

Подготовка к ОЭГ русский язык 

 

 

    34 
34 

Твоя профессиональная карьера 

 

 

    34 
34 

Курс «избранные вопросы 

обществознания» 

 

 

    17 
17 

Профилактика употребления ПАВ, 

предупреждение распространения ВИЧ-

инфекции(4ч.-ОБЖ,2ч.-биология,2ч.-

физическая культура)
 

      

Русский язык
   17   

17 

Итого (общая нагрузка
 

1003 1054 1037 1071 1173 5287 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе 

32 33 35 36 36 172 

 



3.4 Недельный учебный план для 7-9 классов, ФГОС ООО 2009 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год Всего часов 

в год 
классы 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21,0 

литература 3 3 2 2 3 13,0 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

язык(русский) 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

Родная 

литература на 

русском языке) 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский, 

немецкий) 

3 3 3 3 3 15,0 

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

      

Математика и 

информатика 

математика 5 5    10,0 

алгебра   3,5
* 

4
*
 3 10,5 

геометрия   2 2 2 6 

информатика   1 1 1 3,0 

Общественно-

научные 

предметы 

История России 2 2 2 2 2 10,0 

Всеобщая Россия     1 1.0 

обществознание 1 1 1 1 1 5,0 

география 1 1 2 2 2 8,0 

Основы 

духовно-

нраственной 

культуры 

народов России 

Модуль «Основы 

православной 

культуры» 

       

Естественно-

научные 

физика   2 2 3 7,0 

химия    2 2 4.0 



предметы биология 1 1 2 2 2 8,0 

искусство Музыка  1 1 1 1  4.0 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  4.0 

технология Технология 2 2 2 2 1 9,0 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы 

безопасности и 

жизнедеятельнос

ти 

1 1 1 1 1 5.0 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10,0 

Итого на обязательную часть 28,5 29,5 32,0 33,0 33,5 156,5 

 

Часть формируемая участниками образовательного процесса 

Географическое краеведение   0,5 0,5  1,0 

Русский язык   0,5   0,5 

 

Наглядная геометрия 1 1    2,0 

Информатика и ИКТ 0,5 1    1,5 

Подготовка к ОЭГ русский язык     0,5 0,5 

Твоя профессиональная карьера     1 1.0 

Курс «избранные вопросы 

обществознания» 

    0,5 0,5 

Профилактика употребления ПАВ, 

предупреждение распространения 

ВИЧ-инфекции(4ч.-ОБЖ,2ч.-

биология,2ч.-физическая культура) 

** 
** ** ** **  

Итого (общая нагрузка) 30 31,5 33,0 34 35 163,5 

 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка при 6-дневной учеб.неделе 

31 32 34 35 36 168 

*Обозначенные часы ,части формируемой участниками образовательных отношений ,переданные на усиление предметов 

обязательной части **Изучение курса «ПАВ»интегрирован в предметах: биология, обж, физическая культура (8-10 ч.) 

3.5 Годовой учебный план для 7-9 классов, ФГОС ООО 2009 



Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в год  

всего 5класс 6класс 7класс 8класс 9класс 

Обязательная часть 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 136 102 748 

литература 102 102 136 68 102 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(анг) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

математика 170 170 
   

340 

алгебра  
 

119 136 102 357 

геометрия 
  

68 68 68 204 

Информатика 
  

34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

история 68 68 68 68 102 374 

обществознание 34 34 34
 

34
 

34
 

170 

география 34 34 68 68
 

68
 

272 

Естественно-

научные предметы 

физика 
  

68 68 102 238 

химия 
   

68 68 136 

биология 34 34
 

68
 

68
 

68
 

272 

искусство музыка 34 34
 

34
 

34
  

136 

Изобразительное 

искусство 

34
 

34
 

34
 

34
  

136
 

Технология Технология
 

68 68 68 68 34 306 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности
 

Основы 

безопасности и 

жизнедеятельности
 

 

34 34
 

34
 

34
 

34
 

170 

Физическая 

культура
 

68 68
 

68
 

68
 

68
 

340
 

Итого на обязательную часть 

 

 

 

 

952 

 

 

986 

 

 

1003 

 

 

1054 

 

 

1088 

 

 

5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



 

 

Географическое краеведение 

 

 

  
17 17 

 
34 

Наглядная геометрия 

 

 

34 34 
   

68 

Информатика и ИКТ
 17 34     

Подготовка к ОЭГ русский язык 

 

 

    34 
34 

Твоя профессиональная карьера 

 

 

    34 
34 

Курс «избранные вопросы 

обществознания» 

 

 

    17 
17 

Профилактика употребления ПАВ, 

предупреждение распространения ВИЧ-

инфекции(4ч.-ОБЖ,2ч.-биология,2ч.-

физическая культура)
 

      

Русский язык
   17   

17 

Итого (общая нагрузка
 

1003 1054 1037 1071 1173 5287 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе 

32 33 35 36 36 172 

 

3.6 Особенности учебного плана для V - IX классов
 

3.6.1 Особенности учебного плана для 5,6 классов ФГОС ООО 2021 

Деление классов на группы 



•  При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык (английский 

язык)» 

«Технология» в 5 ,6 классах (при наполняемости класса 25 человек). 

3.6.2 Особенности учебного плана для 7 -9 классов ФГОС ООО 2010 

В структуру учебного плана 7-9 классов входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы:  

 Русский язык и литература (русский язык, литература);  

Родной язык и родная литература (родной язык (русский) и родная литература (на 

русском языке) 

 Иностранный язык (иностранный язык(английский язык),  

  Общественно – научные предметы (всеобщая история, история России, 

обществознание, география);  

 Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);  

 Основы духовно-нравственной культуры народов России (модуль «Основы 

православной культуры);  

 Естественно - научные предметы (биология, физика, химия);  

 Искусство (изобразительное искусство, музыка);  

 Технология (технология); 

  Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности).  

Учебный план 7-9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части. 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательные для изучения на уровне основного общего образования учебные 

предметы: русский язык, литература, родной язык, родная литература, иностранный язык, 

математика, алгебра, геометрия, информатика и ИКТ, история, обществознание, 

география, физика, химия, биология, физическая культура, изобразительное искусство, 

музыка, технология, основы безопасности жизнедеятельности. 

   В обязательной части учебного плана 6-9 классах предусматривается  изучение учебного 

предмета «Русский язык» в 7-м классе 4 часа; в 8 классе по 3 часа в неделю ,в 9 классе по 

3 часа в неделю;   

   Предмет «Литература»  изучается  в 7,8-м по 2 часа в неделю,  в 9 классе по 3 часа в 

неделю;   

   Предмет «Родной язык (русский) и родная литература (на русском языке) изучается 

во втором полугодии с 7 по 9 кл. по 0,25 часа в неделю. 

   Предмет «Иностранный язык» в 7-9 классе представлен по 3 часа в неделю, в 9 классе 

по 3 часа в каждой группе (немецкого и английского языка).  



      Предмет «Математика» в 7-9-х классах включает три модуля: математика (модуль 

«Алгебра»), математика (модуль «Геометрия») математика Модуль «Вероятность и 

статистика». По итогам четверти и за год выставляется общая оценка за три модуля. 

Предмет «Алгебра» в 7кл. 3часа, в 8 кл. 3 часа, в 9 кл. 3  

часа в неделю. В 7 и 8 классах предмет усилен за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений на 0,5 ч в 7 кл. и соответственно на 1 час в неделю в 8 кл.. 

Предмет «Геометрия» представлен в 7-9 классах 2-мя часами в неделю.Предмет 

Вероятность и статистика с7-9 класс 1час в неделю 

Предмет «Информатика» в  7-9 классах изучается по 1 часу в неделю.    

Предмет «История» представлен с 6 по 8 класс по 2 часа в неделю, в 9 кл. – 3 часа в 

неделю.  

Учебные предметы: «Обществознание» (по 1 часу в неделю),  «География» в 6 кл. по 1 

часу., в 7,8,9 классе по 2 часа в неделю. 

     Предмет «Биология» в 7 классе усилен за счет части формируемой участниками 

образовательных отношений на 1час и соответственно 2 часа в неделю 8 класс по 2 часа в 

неделю, в неделю, в 9 кл. 2ч в неделю, предмет «Химия»  в 8 -9 кл 2ч ,  , «Физика» в 7-

8кл. по 2ч в неделю, в 9 кл 3 часа в неделю. 

Предметы «Музыка» в 6-8 кл.  «Изобразительное искусство» в 6-8 кл. изучаются по 1 

часу в неделю.В 8 классе предмет «Изобразительное искусство» введен 1 час за счет 

части формируемой участниками образовательных отношений Предметная область 

«Технология» обеспечивает развитие творческой деятельности обучающихся в процессе 

решения прикладных учебных задач, использовании знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов, демонстрировать экологическое мышление в разных сферах 

деятельности. Предметная область «Технология» включает предмет «Технология»  по 2 

часа в неделю в 6-8 кл., 1 час в неделю в 9 классе. В 5,6,7 классах  учебный предмет 

«Технология»  состоит из 3-х модулей: «Сельскохозяйственный труд», «Технический 

труд», «Обслуживающий труд». Предмет   «Сельскохозяйственный труд» ведется для 

всех обучающихся  по 2 часа в неделю в 1 и 4 четвертях;   для мальчиков во 2 и 3 

четвертях ведется  учебный предмет «Технический труд» по 2 часа в неделю и 

«Обслуживающий труд» для девочек по 2 часа в неделю во 2 и 3 четвертях.  

 Изучение предмета «Физическая культура» в 5-9 кл. предусмотрено из расчета по 2 

часа в неделю 1час внеурочная деятельность.   Изучение предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 7,8,9 классе предусмотрено из расчета 1 час в 

неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), учредителя школы, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

   Для формирования здорового образа жизни, навыков безопасного поведения на 

изучение предмета «ОБЖ» в 5,6 классах выделен 1 час в неделю.  С учетом пожеланий 

родителей (законных представителей) в 5, 6 классе введен курс «Наглядная геометрия» по 1 



часу в неделю,   предмет «Информатика» в объеме 1 час в неделю в 6 классе.  Данная область 

обеспечивает осознание значения математики и информатики в повседневной жизни человека, 

понимание роли информационных процессов в современном мире, формирование 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры.  

       В 9 классе организованы курсы по выбору: «Избранные вопросы обществознания»  в 1, 4 

четверти 0,5ч Профессиональная ориентация выпускников основной школы осуществляется 

через курс «Твоя профессиональная карьера» (1 час), который ведется во внеучебное время 

седьмым уроком. 

      Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных 

веществ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции» ведётся в объеме 8 часов в 

год в качестве модуля в предметах обязательной части учебного плана  «Основы 

безопасности жизнедеятельности», на уроках физической культуры (5-9 классы), биологии, а 

также  на классных часах и во внеурочной деятельности.  

Внеурочная деятельность в 5-9х классах призвана осуществить взаимосвязь и 

преемственность общего и дополнительного образования. Она осуществляется по 

следующим направлениям: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное . 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9  классов в 2023-2024учебном году по 

итогам учебного года проводится в апреле - мае по предметам и в форме, 

представленным в таблице: 

Учебные предметы 5 класс 6 класс 7класс 8класс 9класс 

Русский язык  диктант  диктант  диктант (форма ОГЭ) (форма ОГЭ) 

Литература собеседование собеседование собеседование собеседование собеседование 

Родной язык Учет текущих 

достижений 

Учет текущих 

достижений 

Учет текущих 

достижений 

Учет текущих 

достижений 

Учет текущих 

достижений 

Родная литература Учет текущих 

достижений 

Учет текущих 

достижений 

Учет текущих 

достижений 

Учет текущих 

достижений 

Учет текущих 

достижений 

Иностранный язык 

(английский язык) 

 

Тест  

 

Тест 

 

Тест 

 

Тест 

 

Тест 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

    Учет текущих 

достижений 

Математика контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

   

Алгебра   контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Геометрия   устно, билеты контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Информатика Комплекс заданий стандартизированной формы 

История России Тестирование  



Всеобщая история 

Обществознание Творческая индивидуальная работа 

География Комплекс заданий стандартизированной формы 

Модуль «Основы 

православной 

культуры» 

Открытое 

итоговое 

занятие 

 

Физика  Тестирование 

Химия  Тестирование 

Биология  Тестирование 

Музыка Творческий групповой проект  

Изобразительное 

искусство 

Творческий групповой проект 

 

 

 

Технология Творческий групповой проект Защита 

творческой 

работы 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Тест  
 

Педагогическое 

наблюдение – 

защита рефе-

рата  

Физическая 

культура 

Учет текущих достижений Письменная - 

тестирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

(Ф ГОС  СОО) 

 

         

                                Пояснительная записка  

Учебный план для 10 - 11 классов реализует программу среднего общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. Учебный план для 10 – 

11 классов составлен в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413. Учебный план среднего 

общего образования является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. Образовательная 

организация обеспечивает реализацию учебного планов универсального профиля 

обучения. В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Продолжительность учебного года в 10-11 классах - не менее 

34 учебных недель  

Повышенный уровень образования обеспечивается активными формами организации 

образовательного процесса и введением элективных учебных предметов по различным 

предметам в 10, 11 классах с целью реализации потребностей обучающихся в более 

глубоком изучении отдельных предметов.  

  Обязательными учебными предметами (на базовом уровне) являются: 

«Русский язык»  в 10 – 11 классах  по 2 часа в неделю, в том числе, за счет школьного 

компонента для усиления федерального выделены в 10 классе -1 час, в 11 классе – 1 час в 

неделю. 

«Литература»  в 10 -11 классах по 3 часа в неделю. 

«Иностранный язык» изучается  в 10,11 кл. по 3 часа в неделю в каждой группе 

(немецкого  и английского языка) 

«Математика» представлена тремя модулями «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия» и «Вероятность и статистика» в 10- классах по 5 часов в неделю, в 

11классе двумя модулями «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия» По 

итогам четвертей  и года выставляется общая оценка за модули. 

«Информатика и ИКТ» в 10,11 классах по 1 часу   в неделю в каждом классе за счет 

школьного компонента.  

«История» в 10,11 в классах по 2 часа  в неделю.   

«Обществознание»  (включая экономику и право)  в 10,11 классах по3 часа в неделю в 

каждом классе. 

«Физика» в 10 классе 2 часа, в 11 классе-3часа в неделю; «Физическая культура» в 

10,11 классах по 3 часа в неделю. 



«География» в 10-11 классах по1 часу в неделю;   

«Астрономия» - 1 час в неделю, который реализуется в 11 классе.  

 «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10-11 классах по 2  часа в неделю;  

      Особенности реализации РЕГИОНАЛЬНОГО компонента учебного плана на ступени 

среднего (полного) общего образования 

Региональный компонент включает в себя две составляющих: 

- «Литературное краеведение и искусство родного края»* курс изучается интегрировано в 

предмете «Литература». 

- Превентивный модульный «Профилактика употребления психоактивных веществ, 

предупреждение распространения ВИЧ-инфекции»* курс интегрирован в качестве модуля 

в предметы «ОБЖ», «Биология», «Физическая культура» в количестве 8-10 часов. 

 Особенности реализации  КОМПОНЕНТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

учебного плана на ступени среднего (полного) общего образования. Компонент ОУ 

включает  учебные предметы для усиления федерального компонента, развивающие 

содержание базовых учебных предметов и получения дополнительной подготовки для 

сдачи ЕГЭ по выбранному предмету. 

Математика – подготовка к ЕГЭ –  в 11 классе -1 час в неделю; 

Русский язык - подготовка к ЕГЭ –   в 11 классе -1 час в неделю; 

Профессиональное образование представлено курсами  «Сельскохозяйственные 

машины » для юношей, «Основы швейного дела» для девушек в 10-11 классе по 2 часа  за 

счет школьного компонента и объединяются по группам в один класс 10-й и 11-й в связи с 

малой наполняемостью  классов, для усиления внеурочной деятельности добавляем 1 час 

на курс «Сельскохозяйственные машины». Выпускники школы имеют возможность 

освоения образовательных программ профессионального обучения. На базе школы 

ведется подготовка трактористов (категории Е,С) поэтому за счет школьного компонента 

образовательного учреждения введены элективные курсы «Сельскохозяйственная 

техника» (для мальчиков) 3часа и «Основы швейного дела» (для девочек) 2 часа в неделю. 

       Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация учащихся в рамках ФГОС СОО в 10 – 11-х 

классах в форме письменных контрольных работ по всем предметам учебного плана на 

2023– 2024 учебный год. Освоение образовательной программы сопровождается 

государственной итоговой аттестацией для обучающихся 11-ого класса. В виде форм ЕГЭ 

и ГВЭ, направленных на определение уровня освоения отдельных частей учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля). Формы и периодичность промежуточной 

аттестации, направленной на определение уровня освоения отдельных частей учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля), определяются Уставом школы, локальным актом, 

на основании решения педагогического совета школы. 

 



  Промежуточная аттестация обучающихся 10 класса в 2023-2024учебном году по итогам 

учебного года проводится в апреле-мае по предметам и в форме, представленным в 

таблице: 

 

Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Русский язык Тест (с использованием элементов технологии ЕГЭ) 

Алгебра и начала анализа Тест (с использованием элементов технологии ЕГЭ) 

Химия  Т  Тест (с использованием элементов технологии ЕГЭ) 

Биология Т  Тест (с использованием элементов технологии ЕГЭ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

на 2023-2024 учебный год (универсальный профиль с производственным обучением) 
Предметная область Учебный предмет уровень Количество часов в неделю 

10класс 

(неделя) 

10 класс 

(год) 

                                     Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 

литература Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

родная литература 

(русская) 

 

Б 0,5 17 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 102 

геометрия Б 2 68 

 

Вероятность и статистика 

Б 1 34 

Информатика 

Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Иностранный язык (немецкий) 

 

Б 3 102 

Естественные науки физика Б 2 68 

биология б 2 68 

химия Б 2 68 

Общественные науки история Б 2 68 

география Б 1 34 

Обществознание(включая экономику и 

право) 

Б 3 102 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 3 102 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б 2 68 

 Индивидуальный проект ЭК 1 34 

итого   33,5 1139 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору Сельскохозяйственная техника/ 

Основы швейного дела 

 

ЭК 2 68 

 Разноаспектный анализ текста и 

создание сочинения-рассуждения 

ЭК 0,5 17 

Избранные вопросы математики ЭК 0,5 17 

 Актуальные вопросы обществознания ЭК 0,5 17 

итого   3,5 119 

всего   37 1258 



 

НЕДЕЛЬНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

на 2023-2024 учебный год (универсальный профиль с производственным обучением) 

 

Учебные предметы                   Количество часов в  

11класс(неделя) 11класс(год) 

Федеральный компонент (базовый уровень) 

Русский язык 2 68 

литература 3 102 

Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

3 102 

математика 5 170 

Информатика и ИКТ 1 34 

история 2 68 

география 1 34 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

3 102 

Физика 3 102 

Астрономия 1 34 

Химия 2 68 

Биология 2 68 

Физическая культура 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

2 68 

Всего часов 33 1122 

                Региональный компонент 

Превентивный модульный 

курс «Превентивное обучение 

в области профилактики 

ВИЧ/СПИДа»
* 

  

Компонент образовательного учреждения 

Русский язык(подготовка к 

ЕГЭ) 

1 34 



математика(подготовка к ЕГЭ) 1 34 

Сельскохозяйственная 

техника/Основы швейного 

дела 

2 68 

Итого часов в неделю 4 136 

Предельно допустимая 

нагрузка при 6-дневной 

учебной недели 

37 1258 

*
изучается интегрировано 8-10 часов в год в предметы «ОБЖ»-4ч.,»Биология»-2ч.»Физическая культура»-

2ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


