
Возбудитель туберкулеза – бактерия Mycobacterium 

tuberculosis. Она устойчива во внешней среде и в некото-

рых случаях способна сохраняться в высушенном виде го-

дами.

Что такое туберкулёз и как его избежать,  рассказывает 
Главный внештатный специалист фтизиатр Департамента 
здравоохранения Курганской области,  заместитель главного 
врача по лечебной части ГКУ «Курганский областной противо-
туберкулезный диспансер» Гаврилов Эмиль Александрович

Заразиться туберкулёзом 

может любой человек.

Меры профилактики:
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В конце 19 века в России появилась «Лига борьбы с туберкуле-

зом», символом которой стал цветок белой ромашки. Ромашка 

символизирует чистоту нашего дыхания. С 1910-х годов в России 

во всех губерниях проводили «Дни ромашки», во время которых 

гимназисты и студенты собирали в полях эти цветы, продавали 

их, а на вырученные деньги покупали лекарства для больных ту-

беркулезом и голодающих.

Про иммунодиагностику рассказывает Главный внештатный спе-
циалист детский фтизиатр, врач-фтизиатр амбулаторного отде-
ления ГКУ «Курганский областной противотуберкулезный диспан-
сер» Журавлев  Дмитрий  Владимирович

Поговорим об основном и 

приоритетном методе выяв-

ления туберкулеза у детей – 

про иммунодиагностику.

Иммунодиагностика
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Существуют определенные 

мифы о пробе Манту:    
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А есть ли альтернативы? 

Есть:
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История борьбы с туберкулезом
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Инфекционные заболевания в 
мире людей
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Давайте рассмотрим основ-

ные инфекционные заболе-

вания в разрезе способов их 

передачи от человека к чело-

веку. 

Воздушно-капельный

Ко н та к т н о - б ы то в о й  

Фекально-оральный

Парентеральный
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Трансмиссивный (вектор-

ный)

Важно помнить о профилак-

тических противотуберку-

лезных мерах
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